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Freitag,  28. Juni 2013 Helmstedt bis 
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GrenzGänge XIX 
Kultivierte Erinnerungen erfahren 
 

Seit das Grüne Band in unserer Mitte Deutschlands 
Landschaft nicht mehr trennt, sondern verbindet, hat 
sich einiges getan.  
Wir laden zum 19. – und damit auch vorletzten Mal – 
dazu ein, vom Fahrrad aus den kulturellen Horizont 
ostwärts zu erweitern. 
Wir möchten Erinnerungskultur über die theoretische 
Betrachtung hinaus erfahrbar und erlebbar machen. Es 
gilt, innerhalb geographischer, politischer und geistiger 
Gefilde allerhand noch Ungeläufiges kennen zu lernen 
und  auch vermeintlich Bekanntes neu zu erschließen. 
So regen vor allem die Begegnungen mit unseren Zeit-
zeugInnen zum Nachdenken und zum Perspektivwechsel 
an, indem sie uns einen besonderen Einblick in ihr  
persönliches Erleben der vergangenen Zeit vor und nach 
dem Mauerfall vermitteln. Treffen mit politisch und 
zivilgesellschaftlich Engagierten vor Ort eröffnen uns 
aktuelle Momentaufnahmen, abgerundet von Gesprä-
chen mit ExpertInnen. 
Zehn Tage lang erleben wir in unserer kleinen Gruppe 
eine vielseitig bereichernde Bildungsreise: Kultur auf 
neuen Pfaden, historische Schauplätze, abwechslungs-
reiche Nachtquartiere und anregende Diskussionen mit 
interessanten Menschen hinterlassen bei den Grenz-
GängerInnen einen nachhaltigen Eindruck. 
 
Unsere ReferentInnen 
Mirko Seffzig ist Geschäftsführer des Landesverbands 
Berlin von Bündnis 90/Die Grünen. Er ist langjähriger 
Reiseleiter im Bereich Fahrrad-Bildungsurlaub und seit 
Jahren auch auf den GrenzGängen unterwegs.  
Simone Fella ist Naturschützerin mit Leib und Seele und 
ebenfalls seit Jahren für unsere GrenzGänge tätig. 
Mit den Jahren haben beide ein vertrauensvolles Ver-
hältnis zu Land und Leuten aufgebaut und sorgen so für 
eine einmalige Grenzerfahrung.  
ZeitzeugInnen und ExpertInnen aus dem grünen Umfeld 
unterstützen sie dabei auf der Reise. 
 

Termin 
Freitag,  28. Juni 2013, Helmstedt,  15.00 Uhr, bis  
Sonntag,  07. Juli 2013, Eberswalde, 11.00 Uhr 
 
Gebühr  
590€ (EZ-Zuschlag: 90€) Im Preis sind Übernachtungen 
mit Frühstück, Fahrkarten, Eintritte, Führungen sowie 
zwei Abendessen enthalten. Die restliche Verpflegung 
sowie die An- und Abreise muss von den Teilnehme-
rInnen selbst organisiert und bezahlt  werden. 
(Achtung: Einzelzimmer sind nicht verfügbar in  
Helmstedt und Berlin.) 
 
Die Reise kann als Bildungsurlaub anerkannt werden, 
dies ist aber keine Voraussetzung für die Teilnahme. 
 

Das Kleingedruckte 
Mit der Anmeldung zum Wander-Bildungsurlaub wer-
den unsere AGB anerkannt (einsehbar unter 
www.boell-nrw.de). Der Teilnahmebeitrag muss spä-
testens 2 Wochen vor Reisebeginn unter Angabe des 
Namens und der Veranstaltungsnummer auf folgende 
Bankverbindung überwiesen werden:  
Stadtsparkasse Düsseldorf  
Kto.: 10 05 52 92 66  
BLZ:  300 501 10 

 
Veranstalter 
Heinrich Böll Stiftung NRW 
Graf-Adolf-Straße 100, 40210 Düsseldorf 
Tel. 0211. 93 65 08-0 
 
Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung.  
0211. 93 65 08-0 oder info@boell-nrw.de 

Bildungsreise 2013 
 
 GRENZGÄNGE XIX 

Kultivierte Erinnerungen  
erfahren 

 

VA-Nummer: 2603-13 

 



 

Geplanter Ablauf 
 

Die Reise richtet sich an unerfahrene wie erfahrene Fahr-
radurlauberInnen. Eine gewisse Grundkondition setzen wir 
voraus. Die Strecken führen überwiegend über Wege mit 
guten bis sehr guten Oberflächen, zum Teil auch über unbe-
festigte Wege und wenig Kopfsteinpflaster.  
Wir erwarten solide und ordentlich gewartete Räder ab 5-
Gang-Schaltung aufwärts mit nicht zu schmalen Reifen. 
 
Freitag, 28. Juni 2013 // Strecke ca. 20km 

 Ankunft bis spätestens 15:00 Uhr am Naturfreunde-
haus Helmstedt 

 Gemeinsame erste Fahrt zur ehemaligen deutsch-
deutschen Grenze bei Marienborn 

 Abends Grillen und Vorstellungsrunde 
 

Samstag, 29. Juni 2013 // Strecke 40-70km   

 Gespräch mit der ‚Bürgerinitiative Morsleben‘, ge-
meinsame Fahrt zum Atommülllager 

 Fahrt nach Magdeburg und Stadtführung 

 Abends: Fachgespräch über die Stadtentwicklung 
 

Sonntag, 30. Juni 2013 // Strecke 45km 

 Fahrt am Elberadweg – ein Fluss im Wandel 

 Fahrt nach Brandenburg 

 Bootstour auf der Havel 
 

Montag, 01. Juli 2013 // Strecke ca. 50km   

 Radtour entlang der Havel bis Potsdam 

 Stadtführung: Potsdam vor und nach der Wende 

 Einblicke zum „Sanften Tourismus“  
 

Dienstag, 02. Juli 2013 // Strecke ca. 30km 

 Radtour entlang des ‚Berliner Mauerweges‘ 

 Stadtführung: Ost und West wachsen zusammen 

 Besichtigung des ‚Dokumentationszentrums  
Berliner Mauer‘ 

 

Mittwoch, 03. Juli 2013 // Strecke ca. 20km 

 Zeitzeugengespräch: Berlin seit der Wende 

 Individuelle Entdeckungstouren durch Berlin 

 Alternativ: Besuch der Gedenkstätte Hohen-
schönhausen´ 

 

Donnerstag, 04. Juli 2013 // Strecke ca. 45km 

 Besuch der SED-Waldsiedlung Wandlitz 

 Fahrt zum Werbellinsee 

 Besuch der ehemaligen Pionierrepublik  
Wilhelm Pieck mit Zeitzeugengespräch 

 

Freitag, 05. Juli 2013 // Strecke 70-90km 

 Radtour zur deutsch-polnischen Grenze 

 Fachgespräch: Hintergründe zum „Polen-Markt“ 

 Individuelles Programm in Polen 
 

Samstag, 06. Juli 2013 // Strecke ca. 70km 

 Besuch des Ökodorfes Brodowin 

 Hofführung und Fachgespräch 

 Fachgespräch: Widerstandsbewegung in der  
ehemaligen DDR 

 

Sonntag, 07. Juli 2013 // Strecke ca. 20km 

 Evaluation der Reise 

 Gemeinsame Fahrt zum Bahnhof Eberswalde 

 Individuelle Abreise 
 

Individuelle Abkürzungen mit der Bahn sind auf  
mehreren Strecken möglich. Das Gepäck muss während 
der gesamten Reise selbst transportiert werden.  
 

Unterbringung 
Das Naturfreundehaus Helmstedt ist ein familiengeführ-
ter Betrieb und langjähriger Startpunkt unserer GrenzGän-
ge. 

Das Gästehaus am  Citycareé ein fahrradfreundliches 
Familienhotel mitten im Herzen von Magdeburg. 

Das Backpacker Hostel Caasi ist eine Begegnungsstätte  
für Reisende aus aller Welt in Brandenburg.   

Im Filmhotel Lili Marleen in Potsdam Babelsberg residiert 
der Gast inmitten einer gemütlichen  Filmkulisse. 

Der Hüttenpalast Berlin in Neukölln beeindruckt durch 
seinen individuellen Charme und dem Erlebnis ‚Indoor-
Camping‘. 

Die EJB Werbellinsee ist eine internationale 
Begegnungsstätte und als ehemalige Pionierrepublik 
Wilhelm Pieck ein idealer Ort, um die Grenzerfahrungen 
abzuschließen. 
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