
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

MEDIENCOACHING INTERN – 

ZUSATZQUALIFIKATION FÜR 

REFERENT/INNEN 

 

 

MODUL 1: 10./11. OKTOBER 2011 

MODUL 2: 13./14. FEBRUAR 2012 
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IN ZUSAMMENARBEIT MIT  

RALPH DALIBOR, JOURNALIST UND 

MEDIENTRAINER 
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INFORMATIONEN  
 
 
 
Datum und Zeit 
 

Modul 1: Montag, 10. und Dienstag, 11. Oktober 2011 
Modul 2: Montag, 13. und Dienstag, 14. Februar 2012 
 
Tagungsort 
 

Heinrich-Böll-Stiftung, Schumannstraße 8, 10117 Berlin 
Konferenzraum 1 
 
Verkehrsanbindung 
 

S- und U-Bahnhof Friedrichstraße: ca. 5 Minuten Fußweg 
 
Anmeldung 
 

Bitte schicken Sie das beiliegende Anmeldeformular bis zum 12. 
September 2011 per Post oder per Fax an +49(0)30 285 34-109. 
Die Anmeldung ist verbindlich für beide Module. 
Teilnehmer/innenzahl: 10 Personen. 
 
Seminarbeitrag 
 

890 Euro zzgl. 19% Mehrwertsteuer für viertägiges Seminar, 
Materialien und Verpflegung. Die Module können in Teilraten 
gezahlt werden: je  445 Euro zzgl. MwSt.  in 2011 und 2012. Die 
Teilnahmegebühr ist gegen Rechnung zu zahlen. 
  
Stornierung 
 

Ihre Stornierung muss schriftlich erfolgen. Wenn Sie die 
Seminarteilnahme nach dem 12. September 2011 kündigen, 
können wir den Seminarbeitrag leider nicht rückerstatten. Eine 
Rückerstattung ist nur möglich, wenn Sie eine/n 
Ersatzteilnehmer/in benennen. 
 



 

 MEDIENCOACHING INTERN - 

ZUSATZQUALIFIKATION FÜR REFERENT/INNEN 

 

Jeder erfolgreiche öffentliche Auftritt benötigt eine gute 

Vorarbeit. Die Redner/innen sollten Inhalte und rhetorische 

Mittel beherrschen. Doch wer bereitet die Auftritte vor? Wer 

gibt fundiertes Feedback? Im Idealfall ein professioneller, 

externer Mediencoach. Doch das ist oft weder zeitlich noch 

finanziell möglich.  

 

Deshalb bietet GreenCampus eine Zusatzqualifizierung für 

Referent/innen zum „Mediencoach Intern“ an. Was sollte ein 

Mediencoach können? Zum einen ist grundlegendes Know-how 

notwendig. Wie schreibe ich eine Rede? Worauf muss ich bei 

Stimme, Sprache und Ausdruck achten? Welche Medien setze 

ich ein und wie? Doch auch beim Thema Fernsehen und Radio 

sollte ein interner Mediencoach fit sein. Wie „ticken“ TV-

Journalisten? Wie bewege ich mich vor einer Kamera? Diese 

Fragen werden intensiv bearbeitet. 

 

Die Zusatzqualifikation richtet sich an alle, die Reden, Interviews 

und Präsentationen vorbereiten und nach einem Auftritt 

konstruktives Feedback geben wollen und sollen. 

 

Die Teilnehmenden lernen die Gestaltungsmöglichkeiten 

öffentlicher Auftritte kennen. Im Mittelpunkt steht dabei das 

Selbermachen. Denn nur wer selbst aufgetreten ist, weiß wie  

effektives Feedback formuliert werden sollte 

 

 

 
Berater selbstständig. Seine Themen sind: Medientraining, 

Rhetorik und Präsentation sowie Öffentlichkeitsarbeit. Seit 

vielen Jahren trainiert, berät und coacht er Führungskräfte aus 

Wirtschaft und Politik. 
 
 

MEDIENCOACHING INTERN - 

ZUSATZQUALIFIKATION FÜR REFERENT/INNEN 
 
 
 
INHALTE 

 
 

Modul 1: Rhetorik und Präsentation 

10./11. Oktober 2011 

 

• Aufbau eines Vortrages 

• Rhetorik-Methode Schweinsberg-Reichart 

• Übertragung der Methode auf Präsentationtechniken 

• Übungen zur Schlagfertigkeit 

• Sprech- und Stimmübungen  

 

 
Modul 2: TV Statement und Interview      

13./14. Februar 2012 

 

• Statementtechnik 

• Körpersprache, Stimme, Gestik  

• Sprech- und Stimmübungen 

• Interviewsituationen 

• Die Arbeit der Medien 
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Ralph Dalibor arbeitete mehrere 

Jahre als Journalist für 

verschiedene TV-Sender bevor er 

auf die andere Seite – die der 

Öffentlichkeitsarbeit – wechselte. 

Seit 2002 ist er als Trainer und PR-  


