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Infoblatt zum Bildungsurlaub „Copenhagenize!“  
Sonntag, 25. August 2024 (17 Uhr) bis Freitag, 30. August (12:30 Uhr) 

 
Anreise- und Nahverkehrsinformationen: 
Einige unserer Seminareinheiten sowie die Übernachtungen finden im Hotel Sct. Thomas (Frederiksberg Alle 
7, 1621 København, Dänemark) statt. Das Hotel liegt in fußläufiger Entfernung vom Stadtzentrum, auf der 
Grenze des aufstrebenden Stadtteils Vesterbro zur autonomen Kommune Frederiksberg. Das kleine, ruhig 
gelegene Hotel bietet eine freundliche Atmosphäre und ein gutes Frühstück. Es ist vom Kopenhagener 
Hauptbahnhof zu Fuß einfach und schnell zu erreichen: Nach links auf die Vesterbrogade gehen, in Richtung 
Vesterbro laufen, der Vesterbrogade bis zur Frederiksberg Alle folgen (Umgebungsplan auf Seite 2). Die 
Anreise nach Kopenhagen erfolgt individuell. Wir bitten darum, am Sonntag, 20. August, bis spätestens 17:00 
Uhr im Hotel einzutreffen und dort einzuchecken.  
 
Programmbeginn:  
Das Programm des Bildungsurlaubs beginnt am Sonntag, 20. August um 17:00 Uhr. Hierfür treffen wir uns im 

Konferenzraum des Hotels. Die weiteren Zeiten und Treffpunkte werden täglich verabredet. Die Reise endet 
am Freitag, 25. August, 11:45 Uhr. Das detaillierte Programm der Reise kann der beigefügten PDF-Datei 
entnommen werden. Bis zum Reisestart im August können sich die Zeiten des Programms noch verändern. 
Vor Reisebeginn senden wir eine finale Version zu. 
 
Weitere Informationen & Hinweise:  
Selbstverständlich sind wir ökologisch unterwegs. Jeder*m Teilnehmenden steht von Montag bis Donnerstag 
ein Fahrrad zur Verfügung (Radmiete ist in der Teilnahmegebühr inbegriffen). Sollten Sie Ihr eigenes Rad 
mitbringen und kein Leihfahrrad benötigen, geben Sie uns bitte im Vorfeld Bescheid. Für das Seminar wird 
Fahrradfitness für den städtischen Raum vorausgesetzt, denn wir fahren, bedingt durch den Straßenverkehr, 
ein etwas höheres Tempo.  
Da wir sehr oft mit dem Rad (und auch zu Fuß) unterwegs sind und auf das Wetter keinen Einfluss haben, 
bitten wir darum, regenfeste Kleidung, die auch zum Radfahren geeignet ist, einzupacken. Ein wenig 
Flickzeug fürs Fahrrad kann auch hilfreich sein.  
Die Vorträge auf unserer Tour werden teils auf Deutsch, vielfach aber auch auf Englisch gehalten. 
Grundkenntnisse in Englisch sind wünschenswert. 
 
Packliste 
- Bequeme Kleidung zum Radfahren und bequeme Schuhe 
- Regenbekleidung 
- Warme Kleidung 
- ggf. Fahrradhelm (nicht ausleihbar im Hotel) 
- Tagesrucksack 
- Trinkflasche 
- ggf. Taschenmesser und Picknickgeschirr für Pausen (Kopenhagen ist sehr teuer) 
- ggf. Badeanzug/-hose und Handtuch 
- Sonnencreme, Kopfbedeckung und Sonnenbrille 
- Persönliche Medikamente 
- Kredit-/EC-Karte (an vielen Orten ist ausschließlich Kartenzahlung möglich) 
- Personalausweis oder Reisepass zur Einreise 
- ggf. coronabedingte Einreisedokumente 
- Desinfektionsmittel für unterwegs 
- Mund-Nase-Bedeckungen 
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Lesetipps/Buchtipps:  
Bücher: 
„Humane Städte“, Karsten Pålsson, Stadtraum und Bebauung (https://dom-
publishers.com/products/humane-stadte) 
„Fahr Rad! Die Rückeroberung der Stadt“, Annette Becker, Stefanie Lampe, Lessano Negussie, Peter 
Cachola Schmal (https://dam-online.de/publikationen/fahr-rad-die-rueckeroberung-der-stadt/) 
„Städte für Menschen“, Jan Gehl (dessen Firma wir besuchen) 
(https://www.jovis.de/de/buecher/details/product/staedte-fuer-menschen.html) 
 
 
Aus dem Hause Böll:  
„Urban Futures 2020“ (https://www.boell.de/de/content/urban-futures-2050-szenarien-und-loesungen-
fuer-das-jahrhundert-der-staedte (kostenfrei als pdf)  
weitere Online-Dossiers zu Stadtentwicklung unter: https://www.boell.de/de/themen/kommunalpolitik-
stadtentwicklung  
zur Verkehrswende: https://www.boell.de/de/verkehrswende 
 
Kontakt: 
Sollten Sie noch weitere Fragen haben, melden Sie sich gerne bei der Referentin Teresa Inclán unter +49 151 
21655917. 
Bitte nutzen Sie die Telefonnummern nur im Rahmen der Reise.  
 
 Umgebungsplan des Hotel Sct. Thomas  
Adresse:  
Frederiksberg Alle 7 
1621 København  
Dänemark 
hotelsctthomas.dk 
Tel. +45 33 21 64 64 
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