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Politische Aktion im 

öffentlichen Raum 
 

 

Freitag, 21. Juni 2013, 17.00 Uhr bis 
Samstag, 22. Juni 2013, 18.00 Uhr 

 
 

Düsseldorf, Jugendherberge 
 

Das Seminar wird mit 12 Unterrichtsstunden  
für das PolitikManagement-Zertifikat  

 im Bereich Kommunikation anerkannt 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Veranstaltungsnummer (VA-Nr.): 2501-13  

Termin             
Freitag,  21. Juni 2013, 17.00 Uhr  bis  
Samstag,  22. Juni 2013, 18.00 Uhr 

Ort der Veranstaltung           
Jugendherberge Düsseldorf                   
Düsseldorfer Str. 1, 40545 Düsseldorf 

Teilnahmegebühren 130 € | EZ-Zuschlag: 25 € 
Inklusive Übernachtung im DZ und Vollpension.    
EZ sind nur direkt bei Anmeldung buchbar. 

Ermäßigungen für Studierende, Arbeitslose, 
GeringverdienerInnen und SchülerInnen  auf 
Anfrage. 

Mit der Anmeldung werden unsere AGB 
(einsehbar unter www.boell-nrw.de) 
angenommen.  Bitte Überweisung bis 2 Wochen 
vor Seminarbeginn unter Angabe des Namens der 
Teilnehmerin/des Teilnehmers und der 
Veranstaltungs-Nr. 2501-13!  

Für weitere Informationen bitte eine E-Mail senden 
an: info@boell-nrw.de 

http://www.boell-nrw.de/


 

 Politische Aktion im öffentlichen Raum 
 
Politische Aktionen im öffentlichen Raum beginnen 
mit dem Verteilen von Handzetteln und enden mit 
Protestfahnen auf Ölbohrplattformen. Kreative 
Aktionen in der Öffentlichkeit sind ein geeignetes 
Mittel um Aufmerksamkeit für  sich bzw. seine 
Gruppe und die dazugehörigen Positionen zu 
schaffen, Diskussionen anzuregen und zu 
überzeugen. Für öffentlichkeitswirksame politische 
Arbeit sind sie unverzichtbar. 
 
Doch was macht eine gelungene Aktion aus und wie 
entwickelt man kreative Ideen? Worauf muss man 
beim Kommunizieren in der Öffentlichkeit achten? 
Und welche Fallen können wir vermeiden? 
 
Kreativität in der Planung sowie der Überblick über 
den organisatorischen Aufwand und die inhaltliche  
Tragweite sind die sind wesentliche Faktoren, die 
über den Erfolg einer Aktion  entscheiden. Darüber 
hinaus ist die Dialogfähigkeit jedes einzelnen  der 
Schlüssel zu erfolgreicher Kommunikation. 
 
In diesem Seminar geht es darum herauszufinden, 
wie man Ideen für politische Aktionen entwickelt 
und wie man sie als Team erfolgreich umsetzten 
kann.  
 

Schwerpunkte 
 Kreativität einsetzen 

 Aktionen planen und organisieren 

 Überzeugend kommunizieren während einer 
Aktion  

 

Leitung 
Matthias Sprekelmeyer ist Sänger und Trainer für 
Sprech-, Stimm- und Kommunikationstraining. Er 
hat Organisationserfahrung bei Bündnis 90/Die 
Grünen und Malteser e.V.  
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Ablauf 
 
Änderungen im Programmablauf sind in Absprache 
mit der Gruppe möglich.  
 

Freitag 21. Juni  
Ab 16.30 Uhr Einchecken 
17.00 Uhr   Kennenlernen, mit anderen Worten:  

Dialogtraining I  

19.00 Uhr  Abendessen  

20.00 Uhr  „Hinterm Horizont geht´s weiter“ 
  Bekanntes Terrain und Neuland 
21.30 Uhr   Abschluss des Tages,  
  freie Abendgestaltung    
 

Samstag, 22. Juni  
8.00 Uhr   Frühstück 

9.00 Uhr   „Land in Sicht“ 
  Meine Aktion,  
  Was will ich? Was kann ich? 

10.30 Uhr   Pause  

11.00 Uhr   „Gegenwind“ 
  Hindernisse & Schwierigkeiten 

12.30 Uhr   Mittagessen  

13.30 Uhr  „Anker werfen“ 
  Aktionspartnerschaften &  
  Zeitplan 

15.00 Uhr   Pause 

15.30 Uhr   Reflexion, Abschluss   
  mit anderen Worten  
  Dialogtraining II 
 

17.00 Uhr   Abreise 
 


